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Latinas de Bajos Recursos Sufririan Dafios Significativos por
Cortes Propuestos a Medi-Cal y a los Servicios de 1a Red de
Seguridad de Salud

La Falta del Seguro de Salud Resalta Creciente Silenciosa Epidemia entre Latinas
de California

LOS ANGELES, CA - 13 de enero de 2009 — Un nuevo Resumen Politico de California Latinas
por la Justicia Reproductiva (CLR] por sus siglas en inglés) destaca la creciente silenciosa epidemia
de la falta de seguro de salud entre las latinas y el vital papel que los programas publicos de salud de
California juegan en el sostenimiento de su salud. Dado a conocer el dia de hoy, el resumen “Acceso
al Seguro de Salud: Un Paso Vital en Ia Promocion de Ia Salud Reproductiva & Justicia de
Ias Latinas,” documenta el aparatoso estado de seguro de salud entre las latinas de California al
tiempo en que los lideres del estado contintian debatiendo el financiamiento de criticos programas
de salud publica como parte del presupuesto estatal.

El resumen politico de CLR] destaca la urgencia de mantener el financiamiento de programas de
salud publica- tales como Medi-Cal, Healthy Families, y Family PACT — los cuales juegan un papel
vital en reducir la falta de acceso al cuidado de la salud y las disparidades de salud reproductiva que
sufren las latinas de California. Los programas de salud publica del estado proveen un punto critico
de ingreso para que las latinas de bajos recursos reciban servicios médicos necesarios y preventivos.
Esto es particularmente critico en momentos econémicos dificiles cuando las latinas de bajos
recursos estan significativamente afectadas por factores econémicos externos.

“El numero de latinas sin seguro en California ya alcanza proporciones epidémicas,” dijo Rocio L.
Coérdoba, Directora Ejecutiva de CLRJ. “California no puede darse el lujo de ignorar la
desproporcionada carencia de acceso a los seguros de salud de las latinas, lo cual sirve para empeorar
las disparidades en salud reproductiva. Los politicos de California deben mantenerse firmes en el
desarrollo de soluciones innovadoras para expandir el acceso al seguro de salud hacia las
comunidades mas vulnerables de California. Mantener la situacién actual, o peor, reducir las
opciones ya limitadas, pondria en riesgo las vidas de las latinas de bajos recursos.”

El Resumen Politico de CLR] indica que las latinas tienen los niveles mas altos de no contar con
seguro entre las mujeres de todos los grupos raciales y étnicos. Analizando la informacion de la
Entrevista de Investigacion de Salud de California (CHIS por sus siglas en inglés) de UCLA, CLR]
encontr6 que las latinas eran mas de la mitad de las mujeres californianas sin seguro médico en 2005
y que eran dos veces mas propensas a no estar aseguradas durante todo el afo pasado en
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comparacion con las mujeres anglosajonas (5.7% vs. 24.7%). Entre las latinas menores de 65 afios,
mas de 1.4 millones carecen de seguro médico. Las latinas tienen tres veces mas posibilidades de no
estar aseguradas que las mujeres anglosajonas (39.3% vs. 13.4%), con casi cuatro de cada diez latinas
sin seguro todo o parte del afio.

Las investigaciones demuestran que las mujeres con seguro de salud son mas propensas a recibir
cuidados preventivos, primarios y especiales, y tienen mejor acceso a nuevos desarrollos médicos.
Las mujeres sin acceso a seguro de salud son mas propensas a posponer su cuidado, retrasar o dejar
ir chequeos de salud reproductivos importantes, y tienden a tomar menos medicamentos.

La carencia de acceso a servicios de salud preventivos oportunos — tales como mamo gramas,
pruebas de Papanicolaou, or chequeos regulares — ha contribuido grandemente a las disparidades de
salud reproductiva y sexuales de las latinas. El cancer del seno es la causa principal de muertes entre
las latinas. Las latinas también tienen un alto riesgo de desarrollar cancer cervical y representan un
tercio de los casos diagnosticados de cancer cervical invasivo en el estado cada afio. El incrementar
el acceso de las latinas al seguro de salud es critico para asegurarse que reciban cuidado que salve sus
vidas y servicios de cuidados preventivos menos costosos.

El Resumen Politico demuestra la carencia de opciones que las latinas enfrentan para obtener
cobertura de salud. A pesar de que el seguro de salud patrocinado por el empleador es la fuente
principal de cobertura para todas las mujeres en California (55.7%), éste no cubre a la mayoria de las
latinas. A treinta y un por ciento (31%) de las latinas no se les ofrece beneficios de salud
patrocinados por el empleador, comparado con 12% para las mujeres anglosajonas. Por lo tanto, las

latinas de bajos recursos estan forzadas a utilizar una mezcla de recursos para obtener cuidado de la
salud.

“El bienestar de mas de 1.4 millones de latinas cuelga de un hilo cada vez que el programa de Medi-
Cal se encuentra en la tabla de picar del presupuesto estatal,” dijo Marisol Franco, Administradora
de Politica y Abogacia de CLR]J.

Medi-Cal, el proveedor mas grande de cobertura de salud para toda California, es también la fuente
primaria de seguro de salud para 1.4 millones de latinas. Las latinas confian en Medi-Cal para sus
necesidades de salud reproductiva y general, siendo casi la mitad (45%) de las beneficiaras femeninas
de Medi-Cal. Entre las latinas, casi un tercio (29.4%) recibe cobertura de salud a través de Medi-Cal.

Similarmente, las latinas representan un segmento significativo de otros programas vitales de salud
publica. Por ejemplo, las latinas constituyen 57.5% de los participantes en Healthy Families y
representan casi dos de cada tres mujeres que utilizan Family PACT.

Dada la confianza de las latinas en Medi-Cal y otros programas de salud publica importantes, el
Resumen Politico de CLR] propone un set de recomendaciones politicas que urgen a los legisladores
a que preserven estos criticos programas para poder sostener la salud de las latinas mas
desamparadas de California.

El Resumen Politico Acceso al Seguro de Salud: Un Paso Vital en Ia Promocion de Ia Salud
Reproductiva & Justicia de las Latinas de CLR] esta disponible para descargar en
http://www.californialatinas.org/policy.

CLR] es una organizacion a nivel estatal de politica y abogacia cuya misién es el avance de
la salud reproductiva y los derechos de las latinas de California dentro de un marco de
justicia y derechos humanos. CLR]J trabaja para asegurar que los desarrollos politicos
reflejen las principales necesidades de las latinas, sus familias y sus comunidades.

# H#H O#


http://www.californialatinas.org/policy

