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NUEVO INFORME REFUTA MITOS SOBRE ACTITUDES DE LATINAS/OS EN TEMAS DE LA
SEXUALIDAD, SALUD Y PLANIFICACION FAMILIAR

“Revelando las voces latinas” (“Unearthing Latina/o Voices”)
encontré que la familia y la educacion son valores fundamentales para la comunidad latina y
tienen mayor influencia sobre sus creencias y al tomar decisiones sobre su salud sexual y
reproductiva.

Los Angeles, CA - 20 de junio de 2011 — Las latinas son el ultimo blanco en las campafias contra
los derechos de las mujeres y la justicia reproductiva. En las Gltimas semanas, Los Angeles, la
segunda ciudad con la poblacidn mas alta de latinos y latinas, fue el centro de una campaiia de
carteleras ofensivas, realizada por organizaciones en contra del aborto. Aunque estos carteles
publicitarios racistas e inflamatorios se enfocaron en el aborto, el mensaje desvia la atencion de
los temas que son realmente importantes para la comunidad latina: el acceso a servicios de
salud de calidad, trabajos bien pagados para apoyar a sus familias y oportunidades educativas.

“Revelando las voces latinas,” un nuevo informe de California Latinas for Reproductive Justice
(CLRJ) brinda nuevas perspectivas sobre las actitudes y prioridades de la comunidad latina sobre
la sexualidad, la salud sexual y sobre cuando y cdmo formar sus familias. Estas perspectivas
desmienten estereotipos como aquellos propagados en los nefastos carteles publicitarios.

Basado en entrevistas realizadas en inglés y espanol con aproximadamente 900 adultos latinos a
lo largo del estado de California, este nuevo informe especificamente examina los temas del
embarazo, la comunicacién familiar sobre la sexualidad, el embarazo juvenil y el acceso a
servicios comprensivos de salud sexual y reproductiva.

“Revelando las voces latinas” subraya la importancia critica de la comunicacién y el apoyo de la
familia en relacion a la salud sexual. La familia, la educacion y la salud son los valores principales
que influyen las decisiones de salud sexual y reproductiva de la comunidad latina.

Los hallazgos principales incluyen:
e EI80% (de entrevistados) cree que la comunicacién familiar sobre la sexualidad es
“extremadamente importante.”
e Ocho (8) de cada 10 estd muy de acuerdo con que cada mujer tiene el derecho de
decidir para ella misma cuantos hijos quiere tener y planear cuando tenerlos.
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e EI85% cree que las jdvenes embarazadas y los padres adolecentes merecen y necesitan
el apoyo de la familia asi como oportunidades educativas, aunque sélo un 40% dijo que
este apoyo se da en la realidad.

Marisol Franco, Directora de Politicas y Abogacia de CLRJ insiste que “es critico comprender los
valores de la comunidad latina para desarrollar e implementar politicas publicas pertinentes a
las necesidades de los latinos en cuestion a su salud sexual y reproductiva. Es tiempo de dejar
de ignorar las necesidades dentro de la salud sexual y reproductiva; nuestra investigacion
muestra claramente que estos temas son de suma importancia en las comunidades latinas.”

De acuerdo al censo nacional de 2010, se proyecta que los latinos se convertiran en el grupo
étnico mas grande de California para 2020, y del pais para 2050. En |a actualidad, son el grupo
mas grande de residentes de menos de 30 afios. Los hallazgos dentro de Revelando las voces
latinas pueden brindar a los politicos y activistas informacidn proveniente y basada en valores
de la comunidad sobre temas que suelen ser considerados “tabud” o “polémicos.”

Los entrevistados también apoyan:

e Que los servicios y la informacién médica de salud sexual y reproductiva sea completa,
culturalmente apropiada y accesible a todas las personas en sus comunidades. Los
entrevistados sintieron que el conocimiento sobre su cultura es mas importante a que
los proveedores de salud hablen su idioma.

e Informacion médica completa sobre todas las opciones del embarazo. Esta informacion
no debe ser coercitiva ni debe avergonzar, ni tampoco tiene que tratar de cambiar la
mentalidad de la mujer.

Estos hallazgos contradicen directamente las suposiciones que la comunidad latina no le
interesa discutir temas de salud sexual y reproductiva. El informe también encontré que la
familia es el valor mas importante a la hora de tomar una decisién sobre salud sexual y
reproductiva y no la religion, como cominmente se asume y se afirma.

El objetivo de CLRJ no sdlo era el tener datos sdlidos de investigacidon sobre las actitudes de la
comunidad latina en temas considerados “controversiales” sino también el llenar la brecha de
informacion sobre estos temas.

“La falta de investigacion informada directamente por la comunidad latina ha contribuido a que
las prioridades de los latinos no sean bien entendidas, ni que tomen en cuenta sus situaciones
sociales, econdmicas y politicas” dijo Ena Suseth Valladares, Coordinadora de Investigacion de
CLRJ.

El informe completo esta disponible en inglés aqui, junto con el resumen ejecutivo en espanol e
inglés. Para mas informacidn sobre el trabajo de California Latinas for Reproductive Justice,
visite la pagina web: www.californialatinas.org
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California Latinas for Reproductive Justice es la organizacidn lider en temas de abogacia en politicas publicas basada
en California, cuya mision es el avance en la salud y los derechos reproductivos de las latinas de California, dentro
de un marco de justicia social y derechos humanos. CLRJ trabaja para asegurar que los desarrollos en politicas
reflejen las necesidades prioritarias de las latinas, sus familias y sus comunidades.



